
书
法
张
立
民

 





















































释梵琦在中国佛教史上有着很高的地位，明四大师之一的祩宏就深受梵琦的影响，对其评价很高，认为"
本朝第一流宗师，无尚于楚石矣"。梵琦擅长诗偈，常以文字做佛事，其偈语被誉为"脱略近时窠臼，严持古宿
风规，电坼霜开，金声玉振"。

“乌桓第一州，白雪乱三秋。”乌桓也叫乌丸，古族名。东胡族的一支。以游牧狩猎为主。公元前3世纪
末，迁至乌桓山，大约活动于今西拉木伦河两岸及归喇里河西南地区。乌桓族居住这个地方，四季不是很分
明，经常是秋天就开始落雪了。三秋，表示时间的漫长。从初秋就开始落雪到中秋到晚秋。

“不尽边云起，无情塞水流。”风起云涌的塞北，那流水没日没夜的流去，不留恋什么，也不为什么停留，是
多么的无情啊，天高云不断，地阔水尤清。

“兔铦蒙氏笔，狐洁桧君裘。这两句借用了两个典故。“兔铦蒙氏笔”出自 晋崔豹《古今注．问答释义》：
“牛亨问曰：‘自古有书契已来，便应有笔，世称蒙恬造笔何也？’答曰：‘蒙恬始造即秦笔耳。以柘木为管，鹿毛
为柱，羊毛为被，所谓苍毫，非兔毛竹管也。”

“狐洁桧君裘”桧为周初分封于溱洧之间的一个小国，在今河南省密县东北。诗经《国风·桧风·羔裘》是
中国古代第一部诗歌总集《诗经》中的一首诗，为桧国大臣因桧君治国不以其道被迫离去后所作。这两句是
有所暗示的，诣在劝诫当今。如果是非不明，不以仪礼视朝，不以国事为务，那将误国误民。这两句表现了作
者，居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君的情怀。

“自笑成痴坐，何期作远游。”笑自己坐在这里像个痴人一样胡思乱想这些。其实，这些想想就可以了，又
何必身临其境，深入追究呢？这样的结局又呼应了第四句的“无情”二字。修行之人修行就够了，却又关心天
下事。看似自嘲。实际上是虽在修行，却依旧心怀天下，看似无情情难舍。

赏析： 红酒

乌桓第一州，白雪乱三秋。

不尽边云起，无情塞水流。

兔铦蒙氏笔，狐洁桧君裘。

自笑成痴坐，何期作远游。
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我的家乡在克什克腾旗，这里是一个风景优美的地方，我认为这里的
山也是十分美丽的，一年四季有着不同的景象，请你来看一看吧。

“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”我们都知道这是一句用来形容春
天的诗句，所以这里我要写的就是春天山的景象。春天，也许是小草耐不
住土里的寂寞吧，从土里探出头来，树叶从树枝中冒出来，树枝上逐渐的出
现了星星点点的绿色，“春姑娘”用它那柔长洁白的双手，从这里点一下，那
里摸一下。春天的山的美丽景色就呈现在我们的眼中，给我们了一幅用嫩
绿色勾勒出的画卷，这就是春天的山。

夏天就好像是来无影、去无踪一般，随着一阵微微的春风，春天悄然无
声的离去了，而夏天踏着春风的凉爽到来了，山上的颜色也越来越明显了，
山上的颜色由嫩绿色而变成了墨绿色，从远处看就像是用了绿色渲染了一
遍，树的颜色变深了，叶片变得越来越大，小草也长高了许多，山上有着绿
绿的颜色。初夏的阳光，从密密层层的枝叶间透射下来，地上印着铜钱大
小的粼粼光斑，是多么的美丽，从小草中间仔细看，可以看到一簇簇的野
花，不同颜色的野花点缀着十分单调的墨绿色，这就是夏天的山。

秋天是一个丰收的季节，田野里金灿灿的，树上结满了果子，但是最美
丽的还是秋天的山，山上是金黄色的，树叶随风飘落下来，像一只只飞舞的
黄蝴蝶，树叶变黄，过了几天之后树枝上的树叶变得稀少了，小草也变黄，
山上到处都是金灿灿的黄色，这就是秋天的山。

随着冬天第一场雪的落下，冬天来临了，一片片鹅毛般的雪花从天空
中飘落下来，山上到处白雪皑皑，树枝上和大地上都是银装素裹。树上像
穿了一件白大衣，大地上像盖了一层厚厚的白色棉被，在远处看，山上到处
白茫茫的一片，这就是冬天的山。

这就是我要写的家乡的山，在这个美丽富饶，风景优美，有山有水的地
方，我家乡的山一年四季有不同颜色，不同景象。春天嫩绿色植物生长；夏
天墨绿色植物又生长了许多；秋天金黄色，树叶变黄了；冬天白色到处落满
了雪，这就是我家乡的山，一年四季各不相同的山。

家乡的山
■经棚镇中心完全小学 王美然

余秋雨说：“只有书籍，能把辽阔的空间和漫长的时间浇灌给你，能把一切
高贵生命早已飘散的信号传递给你，能把无数的智慧和美好对比着愚昧和丑陋
一起呈现给你。区区五尺之躯，短短几十年光阴，居然能驰骋古今，经天纬地，
这种奇迹的产生，至少有一半要归功于阅读。”阅读，让人们有了思想的灵性，有
了责任和担当，也有了更多的欢乐和幸福。

阅读是一种美好的享受。一本书就是一个世界，徜徉其间感受到的是智
慧、幸福、温馨。细品百味人生，饱览世间美景，其或通览于四季，或悟思于三
更，其有时神游八极，有时心寄万物……无不充满诗情画意。毕淑敏曾很形象
地描写读书的乐趣：“书是一座快乐的富矿，储存了大量的、浓缩的欢愉因子，当
你静夜抚卷的时候，那些因子如同香氛蒸腾，迷住了你的双眼，你眉飞色舞，中
了蛊似地笑了起来，独享其乐。”读书能让人抵达自得其乐的境界，在审美体验
的同时，可以任意驰骋在自己营造的心灵原野上，从中获得策马扬鞭、追着天边
的白云飞扬的快感，沉醉其中而乐不知返，在自由舒适中获得久久的满足感。

阅读是一场心灵的盛宴。终日在尘世中奔走忙碌，感觉人生就是天涯苦
旅，但一旦坐下来打开一本好书，让人顿感一丝惊喜，内心不由自主地平静下
来，任窗外云卷云舒，花开花落，我自有好书相伴。一盏灯火，百卷著作，思接千
古，情通四海，与大师对话，与思想同行，融会贯通，滋润灵魂，真正体会到“月光
如水水如天”的静幽境界。读好书，可以经世致用，也可以修身怡心，能让我们
坚守心中的理想世界，也能升华与净化我们的思想和心灵。充满书香的人生，
简单的生活变得丰富而厚重，远离了物欲的骚动，淡忘了尘世的喧嚣，为心灵找
到了一个和谐温馨的栖息地，尽享生命的愉悦和幸福。

阅读是一次精神的提升。托马斯·卡莱尔说：“书籍里横卧着历史的灵
魂”。那些伟大的思想能摆脱时空的限制，即便是很久以前的智慧火花，至今仍
能给人启迪，发人深省。那些流传了千百年的经典文学作品，滋润着一代又一
代的人们。在博览群贤、遍赏芳华的过程中，人们能充分体会到“开卷有益”的
妙处和“万里清风徐来”的意境。在文字构筑的精神世界里漫游，既让人的心灵
产生共鸣，也让人的思想得到充实，更让人的精神得以提升、生命得到重塑。精
神世界的追求是没有功利性的，完全在于自由和享受，给生命一段阅读时光，那
就多了一些明朗而惬意的晴天，这样的人生才富有更多的情趣和美好。

阅读，是自由的独处，能让人寻觅到最初的与自己本性相符的平和与宁静，
一步步引领我们告别野蛮、低俗和浅薄，给生活和心灵洒满文明、智慧和幸福的
阳光。

阅读有味是清欢，只有充盈着书香的人生才是幸福人生，简单而深邃，宁静
而致远……

阅读有味是清欢
■江苏 徐 新

温泉旅游开发现状
热水塘温泉位于克旗东北部，距

旗政府所在地 28 公里，总面积为 6 平
方公里。下辖1个直属社区，常住人口
465户1153人，共有机关单位、宾馆企
业和个体工商户292家。交通便捷，集
通铁路、303国道横贯全境。地热资源
富集，水温40℃—83℃，水中含有人体
所需和对疾病有疗效的锂、锶、氟、氡
及偏硅酸、硫化氢等52种微量元素和
矿物质，对治疗皮肤病、风湿、高血压
和心脑血管疾病具有独特疗效。温泉
文化历史悠久，已开发利用1000余年，
有“康熙沐井”“班禅浴井”遗址，留“自
然之经方，天地之良医”之美誉。1982
年，荣获“全国第二大甲级温泉”之美
名；2010年，被国土资源部命名为“中
国温泉之乡”；2012年，被国家环保部
评为“国家级生态城镇”；2013年，被评
为中国旅游协会温泉旅游分会常务理
事单位，是克旗重要的旅游集散地和
世界地质公园九大园区之一。

热水塘温泉围绕克旗打造“中外
驰名的特色文化旅游和生态休闲度假
基地”发展战略，以城镇建设为重点，
以招商引资为手段，做大做强温泉主
导产业。旅游基础环境持续改善。近
年来,累计投入5亿元，完成镇区路面
硬化6.8万平方米，绿化5万平方米，路
灯亮化420盏；新建自来水厂、集中供
热站、垃圾填埋场、污水处理厂、神泉
圣水广场各 1 处；加强道路、供水、供
电、通讯等基础设施建设，“两横三纵”
城镇路网格局基本形成。特色小镇初
具规模。以丰富建成区服务功能为
主，蓝天大酒店、塞外港湾等42家宾馆
酒店建成并投入使用；以温泉主题开
发利用为主的草原天牧温泉小镇项目
竣工并营业，初步实现温泉旅游服务
多元化发展；以拉大温泉产业链为主，
打造特色餐饮产业以及特色旅游纪念
品店铺 80 余个；周边地区围绕“旅
游+”发展温泉相关产业，与镇区形成

良性互动，形成了集洗浴、观光、餐饮
于一体的温泉特色产业链。温泉资源
合理开发利用。依据《克什克腾旗“中
国 温 泉 之 乡 ”发 展 建 设 总 体 规 划
（2013-2020年）》和《内蒙古自治区克
什克腾旗热水汤地热资源详查报告》，
通过控制总量、动态监测、价格调整、
更换水表、保护区分级管理等举措，实
现了地热资源的合理开发和可持续利
用，有效避免了过度开采和浪费。
2020 年，热水塘温泉日开采量为 454
吨，年开采量16.6万吨，温泉可持续开
发能力得到了有效保护。加大招商引
资力度。坚持“走出去、引进来”，先后
组织人员到北京、南京等地招商考察
20次，主要围绕热水塘温泉转型升级
及康养、养老产业、旅游开发综合体等
方面进行洽谈，多维度拓宽温泉产业
发展。

截止目前，热水塘温泉共完成建
筑面积48.5万平方米，床位4800张，日
最大接待能力5000人，年可接待游客
50万人次。2020年，热水塘温泉共接
待旅游人数 30 万人次，旅游收入达 3
亿元。

存在问题及制约因素
温泉产业链条不完善。温泉产业

发展标准不高、起步低，发展主题不突
出、不明确，全旗旅游集散地和旅游窗
口作用不明显。旅游产品单一，时代
因素、文化内涵、人文景观和地域特色
体现不明显，游客消费水平不高。温
泉资源开发时代特点不足，服务元素
单一，四季旅游全产业链还未形成。

基础设施建设有待加强。部分小
区年久失修，供水供暖管网老化、腐蚀
严重，存在跑冒滴漏现象。棚户区132
户还未完成改造，影响镇区总体面
貌。神树公园、广场改造、人行道铺
装、镇区立面改造、高标准旅游厕所、
镇区两岸通河桥梁、嘎拉德斯汰河南
岸绿化等基础设施项目建设因缺少资
金不能推进。

生态环境保护与建设力度仍需加
大。由于温泉旅游资源具有稀缺性、
脆弱性及不可再生性，对温泉水加以
科学合理保护势在必行。热水塘温泉
周边仍存在生态环境投入不大、地表
水涵养能力不高等问题，可持续开发
能力降低。

服务理念与服务水平不足。镇区
旅游服务行业多为个体经济，小型疗
养所、疗养公寓、特色产品经营均为周
边居民自主经营，存在从业人员素质
不高、服务理念不高、管理方式落后等
问题。

温泉旅游宣传推介不到位。与其
他景区相比，热水塘“中国温泉之乡”
品牌知名度不高，温泉旅游宣传力度
不够，推介营销手段单一，客源范围不
大。

未来发展举措
找准发展定位，科学编制规划。

以开放创新为动力，以培育发展新业
态和新产品为抓手，热水塘街道聚焦
康养服务业发展，构建以“全国旅游康
养胜地”为目标，以温泉养生为主干，
以生态旅游、风光体验、健康饮食为骨
架，以文化、体育、医疗、地产为经络的
大健康产业体系，全力打造“生态、康
养、宜居、宜游”的中国温泉康养小
镇。依托自然环境宜人、文化底蕴深
厚、地热资源优质、区位优势明显、温
泉品牌知名等优势，聘请专业团队编
制热水塘温泉中远期发展规划，全力
发展温泉康养产业，促进地方经济高
质量发展。

加强基础设施建设，持续改善旅
游环境。通过立面改造、统一标识、街
区景观建设等措施，逐步探索将温泉
文化融入到城镇建设发展中，多元化
赋予温泉文化元素，着重推进康熙沐
井、班禅浴井、神树公园、荟祥寺、旅游
综合服务中心、体育综合馆及文艺演
出剧院等项目建设，提升温泉旅游文
化魅力。积极争取旗委政府及旗相关

部门支持，加大投入力度，推进旅游厕
所、通河桥梁、镇区管网、棚户区改造、
人行道铺装、嘎拉德斯汰河南岸和热
水后山绿化及镇区生态环境等项目建
设。

加大招商引资力度，推动温泉康
养产业发展。以资源环境承载力为基
础底线，推进温泉产业综合开发利用，
制定招商引资相关政策，优化招商引
资环境。着力实施“温泉+”项目，发展
包括温泉+休闲度假、温泉+文化旅
游、温泉+医疗康健等为内容的温泉康
养产业。积极推进健康中国战略实
施，大力发展蒙中医文化，打造多元化
的药浴、桑拿浴、针灸拔罐、按摩理疗
康体为内容的保健中心。强化与科研
院所、有实力的企业合作，开发矿泉
水、护肤产品等温泉产品，推出一批特
色旅游纪念品或文化商品。

加大宣传力度，实施品牌推介战
略。充分利用现代通讯和网络、新媒
体，聘请有实力的企划宣传公司全方
位对热水塘温泉康养小镇进行品牌包
装宣传，不断提高温泉的社会认可度
和知名度。加强与黄岗梁等周边景区
合作，充分利用蒸汽机摄影节、银冬驼
文化节和达里湖冬捕节等活动，推动
温泉娱乐项目的深度融合互动，全力
打造“四季旅游”新业态。

加强行业规范，提升服务水平。
加强与相关旅游景区、旅游院校的培
养合作，建立旅游服务专业人才的培
养和管理长效机制，提高旅游服务质
量和水平。充分发挥热水塘平安旅游
商会的作用，建立健全行业自律和监
督机制，通过旅游投诉公开电话、群众
意见箱、现场咨询点等多种投诉受理
渠道，促使旅游服务行业健康稳定发
展。

关于热水塘温泉旅游开发的几点思考
■热水塘街道党工委副书记 王文昌

发展论坛

妈妈给予了我们生命，我就要感谢她。我的妈妈只是一位平凡的教
师，但为我的学习而吃不消，常常被气的整夜整夜睡不着觉，人们都说父爱
如山，母爱如水，我想对妈妈说得话有很多。

有一次，我在写作业时，突然感觉到头晕，没力气，我告诉了妈妈，妈妈
判定我发烧了，就立刻背上我去了医院，当时外面还下着大雨，许多雨滴都
无情地拍打在我们的身上，妈妈当时走的时候为我的身上披上了一套外
衣，而她却没有穿外套，当我们到医院时，妈妈己经被淋湿了，医生忙这忙
那，一会打针，一会儿量体温。终于，我退烧了，雨也停了，母亲就背上我回
家，我走不动路脚下就如踩了浮云一样。到家了，我躺到床上就睡觉了，当
我醒来，母亲已经趴在桌子上睡熟了，桌子上摆着已经做好的饭，旁边有一
个纸上面写着:“饭我经给你做好，你吃完就可以去上学了，妈妈要睡一
会”。我十分感动，回想起昨天的事，眼泪却在眼眶里打转时时不肯流出
来，我在旁边写下了：“您辛苦了。”

妈妈不仅在生活关心我，而且为我的学习而吃不消。就在前几天，我
们做一次测试，我做完，都没有检查，就信心满满交了上去。没想到，得来
的却是一个鲜红的五十六分，我十分难过，不敢拿回家给妈妈看，提心吊
胆。我走在回家的路上突然下起了雨，那雨重重的打在我身上，我十分伤
心。当回家后在写完作业时，妈妈问我：“你的那张测试卷呢？”我听后，突
然不敢说话了，母亲又大声的问了两遍:“试卷呢？”试卷在我手中紧握着，却
迟迟不敢拿出来给妈妈看，妈妈又用她最大的声音喊了一遍。我却颤抖的
把卷子拿出来，眼看妈妈掏出了棍子叫我把手伸出来，打了我好几棍子，问
我能改掉马虎这个坏毛病吧？我大声说：“能！”妈妈看到我态度那么坚定，
就原谅了我，我连忙搓搓那被打的红肿的手，我的眼泪在眼眶中来回转，却
迟迟不流出，这次教训使我改掉了马虎这个坏毛病，也使我领悟到妈妈对
我的关心和关爱蕴含在其中。

“谁言寸草心，报得三春晖”。这是孟郊的游子吟一诗中的名句。使我
感受到母爱的伟大，妈妈我要感谢您，因为您给了我爱，妈妈，我想对您说，
您辛苦了！

妈妈我想对您说
■经棚二中郭宇泽


