
■经棚一中 丁建华

对老师而言，监考可能是最清闲
又最无聊的事了。

没有书可读，没有作业要批，更没
有手机可浏览，只是看着下面的学生
或奋笔疾书或抓耳挠腮或东张西望。
手头无事可做，倒叫我有时间去琢磨
平时司空见惯却不及细想的事。

坐在我面前的女孩，戴眼镜，头上
扎着大蝴蝶结，瘦瘦高高的。我意识
到她高是因为她无法安放的腿。

我们学校考试时为了防止学生有
小动作，都要将桌洞朝前，而我们的桌
子下面又有一个置物架，桌子转过来
后腿再短的同学都得磕碰，何况这个
女孩儿有两条大长腿。

女孩儿的腿一直蜷曲着，她坐着
不舒服，又不会像男孩子一样大咧咧
地将腿伸到走廊，像设了个路障。每
过一会儿，她就攥着拳头，捶捶自己的
腿。

女孩儿答题时几乎趴在桌子上，

可她趴下来也绝非易事，她的上身也
长。她修长的手臂，更让我感受到她
的高度，我想这个孩子如果是我的学
生，我给她面批作业，就得始终仰视
了。

为了手臂能挨到桌子上，她的背
几乎弯成了弧形，我看她艰难地答卷，
有些心疼，甚至抱怨她的父母没事把
姑娘生这么高干什么，坐小椅子多受
罪。

女孩儿家里的书桌一定比这高
吧，我想一定是的。我家最近装修，要
给孩子做书桌，我们反反复复量孩子
的身高坐高，计算桌子椅子的高度。
每个家长都希望孩子能在应对繁重的
作业时舒适点，可我们的孩子在学校
书写的时间毕竟远远大于家里。

如果学校课桌高几个厘米呢？我
想现在的孩子营养好，平均身高比以
前要高许多。

可我又想起了昨天的事，和我一

起监考的女老师嫌椅子太高，腿放不
到地下，坐着太累，毕竟还有一部分人
是不需要加高桌椅的。

于是我痴想，桌椅为何不能像校
服一样量身定做呢？多做几个尺寸，
孩子们按需选择，是不是可以坐得舒
服一点，学得更好一点。

另一件事对我触动也很大，一个
女孩儿开考20分钟便请假去厕所，说
实话，对这样的孩子我是持怀疑态度
的，就像我班里的一个男孩，总在快下
课时请假去厕所，每次都捂着肚子面
露痛苦状，我只好准假。可事不过三，
怎么可能有孩子一直拉肚子？我找了
班主任，了解到孩子并没有疾病，选择
上课去厕所，只是为了过烟瘾，因为下
课的时候厕所里有值班老师。

可面前这一个是我不了解的，又
是女孩子，我点头示意她可以出去。

偏巧她出门就碰到了领导，领导
说了几句，不过是怎么刚考试就上厕
所云云。

想不到孩子大哭着跑出去，被流
动监考追了回来。

孩子的班主任也来了，我们几个
人安抚了一通，孩子终于肯回屋做题。

可她坐在座位上依旧泣不成声，

还不停的擤鼻涕。惹得同学们都盯着
她看，有的同学甚至嘟嘟囔囔说太烦
人了，影响了答题。

大约过了半个小时，她的情绪终
于稳定下来了。

该交卷了，她摁着试卷，两眼泪汪
汪地看着我一句话也不说。似乎在质
问我不该收她的试卷。又像是指责我
为什么不通人情，我明明知道她的考
试时间并没有别人多。

我无法理解一个高中生怎么可以
如此脆弱，如此不懂规则，尊长指责几
句，就这样耍脾气，逾期不交卷还以为
理所应当。

几乎每个班级都有类似的孩子，
班主任会告诉任课老师这个孩子怎样
怎样，大家别惹她，有什么违纪不礼貌
之类忍着就行。

是什么原因造就了这样的孩子？
作为老师，我们该如何帮助这样的孩
子？如何提高他们的抗挫折能力，才
能让他们适应不会惯着他们的社会？

监 考 记

书法 张广元

 















































兴安络纬图是乾隆皇帝的得意之作，他自书自画，使络纬虫的形态和不同

的生活方式跃然纸上。在诗人的这幅画作中，树枝华丽，络纬翅羽清晰，缓慢在

枝叶间爬行的样子惹人怜爱。同时，诗人观察细腻，深秋时节络纬虫因夜间气

温下降，肢体似乎冻僵，当清晨的第一缕阳光刚刚照到冰凉的叶片时，络纬虫就

试图循着明媚的阳光，迟缓爬上叶片又随时滚落下来的凄凉场景让诗人记忆深

刻，提笔画来，那神态立即被描画得淋漓尽致。

乾隆帝的络纬图词意清新,笔调细腻堪称佳作。他从写形、传神、达意三重

意境，把兴安络纬虫描画的神形俱似，让观者如同身临其境。乾隆本人也极其

喜欢所做的画作和题诗，他把画与诗完美结合起来，通过创作络纬图，真正描绘

了秋天的凄美景象。

画作的着色、布局、大小堪称绝美，诗人自诩自己的画作能同南宋画家牟益

的系列连环《捣衣图》相媲美，自己题的诗句也能和《捣衣图》的诗作者谢惠连比

拼。乾隆帝身为帝王，才华并非浪得虚名，他常与自己的臣子纪晓岚对诗答句，

留下了许多轶事和佳句。

赏析： 涟漪

蚑蚑脉脉露华枝，欲上寒英意转迟。

大小略殊牟盖画，风流浑脱惠连诗。

兴安络纬诗
兴安络纬至小而色绿，率笔图之兼题以句

■清 爱新觉罗·弘历

络纬图 水墨画 庞昭辉
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家乡的冬总是寒冷的，雪花儿
又总是在人们的期盼中如约而至。
于是，每天早上一碗热气腾腾的清
粥小菜，于我，便是极好了。

今年的春节，过的很安静，没有
了往年烟花爆竹的“喧嚣”，一个没
有“硝烟”的春节，天格外的蓝。而
大年初二的雪更是为这个宁静祥和
的春节平添了一份温馨。

传统的习俗大年初二要回娘家
拜年的。年前，大哥和大嫂就已经
给我念叨了有几回了，让我初二一
定要回娘家的。于是，收拾好领着
外孙下楼时已是上午十点多了。打
开楼道门的瞬间，雪花儿夹着寒风
扑面而来，寒意袭人。几步外的垃
圾箱边，一个看上去五十多岁的女
人，浑身上下包裹着厚厚的棉衣棉
裤，头上一顶露着棉花的帽子上落
满了雪花儿，不仔细看，竟分不出是
棉花还是雪花儿了。带着露着手指
头的棉手套的一只手在垃圾箱里翻
找着。身边放着一个轮椅状的小
车，车子上装着一些纸壳纸箱，各色
易拉罐空瓶和矿泉水瓶，还有一些
带着油腻的人们啃过的骨头。车把
上挂着两个塑料袋，里面有几个发
霉的馒头，几个残缺不全的饼。

每找到一片纸壳，一个矿泉水
瓶便一瘸一拐地送到车子上，我急
忙打开车库门，把已经折叠好捆起
来的一垒纸箱拿出来放到她的小车
上，同时顺手拿了一袋自己蒸好的
馒头挂在车把上。告诉她是可以放
心吃的。她如每次那样，嘴里总是
不停地说着“谢谢！谢谢！”而我，每
次当她对我说谢谢时心情总是非常
沉重。唏嘘于她坎坷的一生，最初
嫁于爱情，却被爱情所抛弃，带着一
个孩子改嫁于木匠，拮据的生活加
上两家的孩子，劳累，忙乱充斥着她
的生活。但这只是冰山一角。随着
木匠出车祸离去，她即要照顾年幼
的两个孩子，还要照顾瘫痪在床的
婆婆。这也罢了，可总是造化弄人，
终于熬到孩子们都大了，可以安心
生活了。她却得了脑出血，命是捡
回来了，却落下了半身不遂。久病

床前无孝子，更何况孩子们也要生
活。想活活不好，想死死不了的病，
令她痛不欲生。但是人总要活啊。
于是，对生的渴望，再次让她站了起
来。这“站”起来的过程我无法想
象。

搬来这个小区算来也有十年的
光景了。最初看到她，走路还不稳
的样子，那辆轮椅状的车子，与其是
她推着车子，不如说车子是她的拐
杖，一条悬着的腿，每走一步都要在
半空停顿一会儿。说话更是费劲的
很。起初我是一句都听不明白，只
是因为给她积攒的纸壳多了，每次
都会等她过来，帮她装到车子上，她
都会磕磕绊绊的说着谢谢，谢谢。
慢慢也就听明白几句了。因为小区
里多数人家有“垃圾”都会给她攒
着，所以大家几乎都认识她的。

夏天还好点，冬天对于她来说
真的很难熬。尤其是有雪的日子，
路滑，又只能用一只手推着车子。
因为另一只手已经失去了功能，“无
能为力”。翻车是常有的事了。去
年冬天那次恰好被我遇见。记得当
时是中午，院内几乎没有人在楼下，
快到家门口时，便看到垃圾箱边一
人一车在战斗，满满一车的“垃圾”
砸在她的身上，由于一只手“无能为
力”眼看着她挣扎了几次都没有起
来。我急忙跑过去把车子扶起来，
又吃力地把她几乎用抱的方式扶起
来。脸上粘满雪儿，头上满是汗水
的她，站稳后顾不上擦脸擦汗，来不
及查看受没受伤，看着我不好意思
的笑了笑，接着就是两声含糊不清
的谢谢。望着她一只手推着车子，
蹒跚而去的背影，眼睛是潮湿的，心
情是沉重的，更多的是敬重。敬重
于人生命的顽强，敬重于人对生的
渴望，什么方式活已不重要，重要的
是还能活着，每天还能迎日出，送日
落。还能以不遂直驱感受人间温
暖。

赠人玫瑰，手留余香。微不足
道的一碗清粥，一碟小菜，于这漫漫
寒冬，温了胃，暖了心！

一碗清粥抵风寒
■玲子

唯一能够解脱的就是放弃

放弃刺刀、地雷、导弹和攻击

母亲、妻子、家以及一杯热茶

都在等你

那一束束鲜花为吉祥绽放

花的芬芳不能救赎哀婉的泪滴

此刻，和平鸽飞翔着

蜜蜂和蝴蝶的翅膀已发出呐喊

欢迎你的起义

坦克放弃进攻

听一位母亲说的故事

如诉如泣

子弹不要再飞

听一听儿歌与拍手的声音

泪眼迷离

是的，让我们一起走出战争的阴影

从防空洞走出来

从谈判桌走出来

从伤痕累累走出来

擦亮落满灰尘的友谊

撕心裂肺

是一次次的生死别离

孩子失去父母

父母失去子女

子弹，一直让安宁和快乐

颠沛流离

用鲜血和生命去阻止疯狂

让逝去的灵魂得到安息

春天来了，妈妈

从硝烟里走出来

我看见了你的白发在风中致意

告诉我，妈妈

你的哀伤里是否刻进了

炮火中的惦记

告诉我，孩子

你的眼神里是否揉进了

刺刀和拼命的喘息

告诉我，敌对者

你母亲，你妻子，你孩子的渴望

让我来告诉你

他们的渴望就是我们都放下武器

来一个拥抱吧

尽管我们曾经是一对死敌

你死我活

不是人类生存的本质意义

命运从来都攥在我们的手上

沾满鲜血的手，和仇视的目光

从来都不是荣耀

因为和平的勋章上

正义是至高无上的名誉

春天来了

西伯利亚的寒流将要停息

野花要绽放，小草要泛绿

古老的牧歌

将要吼唱出草长莺飞的序曲

停止战争，抖落硝烟的味道

我在家门口等你

我在思念中等你

我在鲜花盛开的村庄等你

等你

我不想再听噩梦里炮声隆隆的呓语

等你

我在春天等你
■犁夫

相遇即是缘分，相知更是不易。
但很遗憾，很多人相识相知又归零。

我认为友谊是一份珍贵的宝藏，
而我们自己则是负责挖宝的那个。两
个人“挖”到了友谊，但是彼此都斤斤
计较，该怎样瓜分这份宝藏。那相遇
便是错误，更不必错付了，相反两个人
都想着对方，为对方考虑，那么这份宝
藏的价值才会凸显出来。

感情需要双向的奔赴，一个人的
热情即使再充沛热烈，也终有耗尽的
一天，得不到回应的情感就像把石子
投入大海，泛不起大的浪花。把身边
人的关心照顾当做理所应当，忽略了
另一方的感受，对不熟悉的人的无心
之举谢了又谢，不久，人心凉了，你才
猛地发现哪个朋友对你很好，扼腕叹
息自己造成一段友谊的结束，这是好

的。悲惨的是你仍不悔改，一副“老天
第一我第二”的架势，身边人的离开只
能引起你的漫骂，到最后还以为是世
界背叛了你。

友谊也需要细节，在很多时候，细
节往往更打动人心。平时大大咧咧的
人，会叮嘱人注意增添衣物，回头看你
过马路有没有低头玩手机，即使嘴上
骂骂咧咧仍然会拉着你注意来往的车
辆，会在风大时默默跑到你前面给你
挡风，会考虑你的感受，很多事做不到
感同身受，也会尽量不让你难受。诸

如此类，这都是友谊中的加分项，更是
友谊的防腐剂。

每个人都想有一个“心情垃圾桶”
可以把自己的不满和小秘密一股脑地
倒出来，不用担心被泄露。比起“我把
秘密告诉了风，风吹过了整个森林”
的“音响+喇叭”似的人，守口如瓶，懂
得分寸的人，朋友会更多。

适当的退让和妥协。正如“退一
步海阔天空”，许多事，我们可以做出
让步，从来留住你所在意的这份情
感。如果每个人都抱着“你退吧，我不

退”的思想，想必世界大战的爆发远不
止两次了吧。但同时，一味地单方面
退让，只能让对方更不知好歹，与其这
样，不如转身放弃，友谊也分值得和不
值得。

友谊中最遗憾的就是两个人对彼
此都很在意，但是因为自身和外界因
素，从此不相往来，只是会在某个时
间，拿出落满了尘灰的往事，看一看往
日的“光荣事迹”徒留叹息。

少年的征途绝非一人，在布满荆
棘的路上，要人声鼎沸，在开满山花的
峰顶，要成双成对。

遇见便是上上签
■萃英学校 毛志颖


