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克什克腾旗植物志——蕨类植物门

2023年12月08日

古人说：“善为理者，举其纲，疏其网。”党的百年奋斗历程

告诉我们，党和人民事业能不能沿着正确方向前进，取决于我

们能否准确认识和把握社会主要矛盾、确定中心任务。什么

时候社会主要矛盾和中心任务判断准确，党和人民事业就顺

利发展，否则党和人民事业就会遭受挫折。

——2022年1月11日，习近平在省部级主要领导干部学

习贯彻党的十九届六中全会精神专题研讨班上的讲话

出自白居易（唐）《策林》。原文为“善为理者，举其纲，疏

其网。”

善于治理国家的人，总能抓住总纲，照顾好全局，抓住问

题的关键与要害。

俗话说，拎衣要拎衣领子，牵牛要牵牛鼻子。抓住主要矛

盾和中心任务带动全局工作，是唯物辩证法的要求，也是我们

党一贯倡导和坚持的方法。客观分析矛盾、准确研判矛盾、善

于抓住主要矛盾推动问题解决，我们才能牢牢把握工作主动

权，打好攻坚克难主动仗。

释义：

出处：

1.大花银莲花（毛茛科银莲花属）

别名：林生银莲花

形态特征：多年生草本。根状茎横走或直生，暗褐色。基生叶 2～5，叶片近五角

形，3 全裂。总苞片 3，与叶同形；大型花单生于顶端，被柔毛；萼片 5，椭圆形或倒

卵形，外面白色微带紫色，被曲柔毛或仅中部被毛；无花瓣；雄蕊多数，花丝丝形，花

药近球形。聚合果密集呈棉团状；瘦果密被白色长绵毛。花期 6—7 月，果期 7—

8 月。

生境：生于森林带和草原带的山地林下、林缘、灌丛及沟谷草甸。

水分生态类型和区系地理成分：中生草本。古北极分布种。

2.长毛银莲花（毛茛科唐松草属）

形态特征：多年生草本。植株基部密被枯叶柄纤维。根状茎粗壮，黑褐色，生

多数须根。基生叶多数，叶片圆状肾形，3 全裂，全裂片二至三回羽状细裂，两

面疏被长柔毛；有长柄，密被白色开展的长柔毛。花葶 1 至数条，直立，疏被白

色开展的长柔毛：总苞苞片掌状深裂；花梗 2～6，疏被长柔毛，呈伞形花序状，

顶生；萼片 5，白色。瘦果宽倒卵形或近圆形。花期 5—6 月，果期 7—9 月。

生境：生于森林带的山地林下、林缘及草甸。

水分生态类型和区系地理成分：中生草本。西伯利亚—满洲分布种。

3.小花草玉梅（毛茛科银莲花属）

形态特征：多年生草本。直根，粗壮，暗褐色。茎直立，无毛，基部具枯叶柄纤维。

基生叶 3～5，具长柄，基部和上部被长柔毛，中部无毛。叶片肾状五角形，基部心

形，3 全裂。聚伞花序一至三回分枝；疏被长柔毛；苞片通常 3；萼片通常 5，里面白

色无毛，外面带紫色且沿中部及顶部密被柔毛；无花瓣；雄蕊多数。聚合果近球

形，瘦果狭卵球形。花期 6—7 月，果期 7—8 月。

生境：生于森林草原带的山地林缘及沟谷草甸。

水分生态类型和植物区系地理成分：中生草本。华北分布种。

经济价值：根入药，治肝炎、筋骨疼痛等。

4.毛柄水毛茛（毛茛科水毛茛属）

别名：梅花藻

形态特征：多年生沉水草本。分枝，无毛或节上被疏毛。叶片近半圆形，三至

四回2～3 裂，小裂片丝形，毛发状，在水外稍收拢；叶柄基部加宽成鞘状，被硬

毛。萼片卵状椭圆形，边缘膜质，反折，脱落，无毛；花瓣白色，下部黄色，倒卵

形，基部具短爪；雄蕊约15；花托有毛。聚合果近球形，瘦果椭圆形，有横皱纹，

被短毛，具短喙。花果期 6—8 月。

生境：生于森林带和草原带的浅水、湖沼及沼泽草甸中。

水分生态类型和区系地理成分：沉水草本。泛北极分布种。

每周健康问答

暖宝宝。使用暖宝宝是常见的冬季取暖方式。贴上一片，效果明

显。如果暖宝宝使用不当，可能会有健康隐患。首先，暖宝宝不能直接

接触皮肤，应该隔着衣服贴。可以定时给贴在身上的暖宝宝变换位置，

以免某一部位的皮肤被源源不断的热量持续渗透，不知不觉中被烫伤。

热水袋。应定期更换。有些畏寒的女生把热水袋灌满水后，一整

天都抱着不撒手。一是要注意不能装得太满，二是水温不宜过高。而

且，在给热水袋灌水的时候要特别小心，以免操作不当发生烫伤。为安

全起见，大家可以在热水袋外面包上一条毛巾，起到隔热的作用。如果

想用热水袋暖被窝，可以将它放在被子与毯子之间，睡觉时取出。

冬季如何安全健康地取暖？

感悟：
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一说到骆驼，人们就想到阿拉

善，在位于内蒙古东部的克什克

腾旗，也有骆驼养殖，银驼文化节

已 成 为 克 旗 冬 季 旅 游 的 重 点 项

目。

克什克腾旗达日罕乌拉苏木

自古以来就有“小驼乡”的美称，

是我国双峰驼的主要分布地区。

历史可追溯到十二世纪成吉思汗

时期。双峰骆驼更适合在沙砾和

雪地上行走，适应寒漠生活，是国

家一级保护动物。

每逢婚宴、春节、祭敖包等盛

大集会，都有牧民骑着骆驼来参

加，赛骆驼已成为民族体育运动的一

项重要内容。

随着骆驼产业发展和驼文化普

及，从 2009 年开始举办的银冬驼文化

节 已 成 为 当 地 牧 民 冬 天 的 一 项 盛

事。每当文化举行，近千名牧民身着

节日盛装，牵着自己心爱的双峰驼来

赴会，为人们展示出冬天双驼

峰的独特魅力。而达日罕乌拉

苏 木 总 共 也 才 有 6000 余 名 牧

民。

为期一天的文化节以双峰

驼为主角举办多场活动，有赛

骆驼、驯骆驼、骆驼“选美”、选

种公驼、祭种公驼、驼球比赛

等。还进行了冬季套马，篝火

等壮观的表演活动。各项活动

中都能看到身着鲜艳蒙古袍、

手拿鞭子、呼喝着蒙古语的蒙

古汉子们，展示了当地独特的

民族风情。

文化节还吸引大批外地游

客，牧民和骆驼都成了明星，摆

拍、合照、抓拍随处可见。一向

深居在草原深处的女人和孩子

都出来了，穿着最好的冬装，缎

子面羔皮袍子，狐狸皮或紫貂

皮帽子，金耳环，红珊瑚面戒

指，成为大雪中的一道景观。

一 位 姓 张 的 游 客 告 诉 记

者：“这里太美了，到处都是风

景。漫天雪地里的盛装牧民和

优雅高大的骆驼，让人挪不开

眼。”

散文

牵着骆驼来赴会
■张汉明

村头，张婆婆和李婆婆在唠

嗑，张婆婆的孙女希希在她俩的

周围快乐地玩耍。

“ 奶 奶 ！ 你 看 这 是 什 么 ？”5

岁的希希手里拿着一根漂亮的羽

毛好奇地问张婆婆。

“野鸡翎！”张婆婆回应着希

希。

“这两年野鸡可多了呢，都进

营子了，也不怎么怕人了。”李婆

婆说道。

“ 是 呢 ，林 深 草 密 啥 鸟 都 有

了 ，你 看 咱 村 的 护 林 员 王 二 子 ，

谁家的羊上山吃草像吃了他家的

青苗似的，谁砍一棵树像砍了他

家屋梁一样，真跟你急眼！”

“哈哈”

“哈哈”

两个婆婆朗朗的笑声传得很

远很远。

……

“爷爷！”希希张开双臂扑进

爷爷怀里。

“老头子！你拿着套子要干

啥去？”张婆婆问。

“野鸡这么多，我去套两只，

鸡肉炖咸菜，野鸡翎给希希玩。”

“我不要爷爷套野鸡，野鸡死

了就没有野鸡翎了。我要年年都

能 捡 到 野 鸡 翎 。”希 希 晃 动 着 手

中的野鸡翎说。

“希希说得对！我们谁也不

能乱捕野生动物，野鸡是国家保

护 动 物 ，我 们 不 但 不 能 捕 杀 ，还

要 保 护 。”不 知 啥 时 来 到 的 护 林

员王二子说。

“嘿嘿！这个咱还真不懂。”

希希爷爷尴尬地笑着说。

“大爷！咱们没事时真的该

好 好 学 学 法 ，只 有 学 法 ，才 能 懂

法 ，懂 法 才 能 守 法 ，人 人 都 是 守

法 的 好 公 民 ，这 个 社 会 就 和 谐

了。”王二子认真地说着。

“二子！你说得对！”

希希爷爷边说边从衣兜里摸

出打火机点燃了手中的套子。

现场的几个人面面相觑，会

意的笑了。

远处，成片的幼林在阳光下

茁 壮 的 成 长 ，用 不 了 太 久 ，它 们

就是栋梁之才。

“呼朋唤友”的野鸡在几个人

的周围自由地觅食。

翁 妪 、二 子 、娃 娃 ；村 头 ，稚

鸡，初夏；和谐醉美的画面。

散文

野鸡傍村
■于国栋


