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2.粉报春（报春花科报春花属）
别名：黄报春、红花粉叶报春
形态特征：多年生草本。花葶较纤细；伞形花序 1 轮，有花 3 至 10 余朵；苞片
多数，狭披针形，先端尖，基部膨大呈浅囊状。花萼绿色，钟形，里面常有粉状
物；裂片矩圆形或狭三角形。花冠淡紫红色，喉部黄色，高脚碟状；裂片楔状倒
心形，先端深 2 裂。雄蕊 5。花期 5—6 月，果期 7—8 月。
生境：生于森林带和草原带的低湿地草甸、沼泽化草甸、亚高山草甸、沟谷灌丛
中，也进入稀疏落叶松林下，在许多草甸群落中可达中等多度，或次优势种，开
花时形成季相。
水分生态类型和区系地理成分：中生草本。古北极分布种。
经济价值：全草入蒙药，能消肿愈创、解毒，主治疖痛、创伤、热性黄水病。

3.箭报春（报春花科报春花属）

形态特征：多年生草本。植株无或略被粉状物。叶矩圆形或矩圆状倒披针形，先端

渐尖，稀钝，基部下延成宽翅状柄，边缘具不整齐浅齿。花葶顶端、苞片外面及萼裂

片边缘常具短腺毛；花葶粗壮，管状中空，顶端骤细，具细棱；花序通常有花 20 朵以

上，密集成球状伞形；苞片多数，卵状披针形。花萼，钟状或杯状，5 裂至近中部；裂

片矩圆形，暗绿色。花冠蔷薇色或带红紫色，高脚碟状；裂片倒卵形，先端深 2 裂。

蒴果近球形，顶端 5 瓣裂。花期 5—6 月，果期 6—7 月。

生境：生于森林带的低湿地草甸及富含腐殖质的沙质草甸，在草甸群落中可形成春

季开花季相。

水分生态类型和区系地理成分：中生草本。满洲分布种。

1.越橘（鹿蹄草科越橘属）
别名:红豆、牙疙瘩
形态特征：常绿矮小灌木。地下茎匍匐；地上小枝细，灰褐色，被短柔毛。叶互生，
革质，椭圆形或倒卵形，先端钝圆或微凹，基部宽楔形，边缘有细睫毛，中上部有微
波状锯齿或近全缘，稍反卷，上面深绿色，有光泽，下面淡绿色，散生腺点。花 2～8
朵组成短总状花序，生于去年生枝顶；小苞片 2，脱落；花萼短钟状，先端 4 裂；花冠
钟状，白色或淡粉红色，4 裂；雄蕊 8。浆果球形，红色。花期 6—7 月，果熟期 8
月。
生境：生于寒温性针叶林带的落叶松或白桦林下，也见于亚高山带。
水分生态类型和区系地理成分：中生矮小灌木。泛北极（北极—高山）分布种。
经济价值：果可食用及制作果酱。叶入药，做尿道消毒剂，又可代茶饮用。

4.天山报春（报春花科 报春花属）

形态特征：多年生草本。叶质薄，叶片圆形、圆状卵形至椭圆形，先端钝圆，基

部圆形或宽楔形，全缘或微有浅齿，两面无毛；具明显叶柄，叶柄细弱，无毛。

花葶纤细，无毛，花后伸长；伞形花序 1 轮，具 2～6 花；苞片少数，边缘交叠，边

缘密生短腺毛，外面有时有黑色小腺点，基部有耳状附属物，紧贴花葶。花萼

筒状钟形。花冠淡紫红色，高脚碟状；花冠筒细长；喉部具小舌状凸起；花冠裂

片倒心形，顶端深 2 裂。蒴果圆柱形，稍长于花萼。花期 5—7 月。

生境：生于森林带和草原带的山地草甸、河谷草甸、碱化草甸。

水分生态类型和区系地理成分：中生草本。泛北极分布种。

习近平论奋力打开改革发展新天地

要增强政治责任感、历史使命感，以攻坚克难、迎

难而上的政治勇气，直面矛盾问题不回避，铲除顽瘴

痼疾不含糊，应对风险挑战不退缩，奋力打开改革发

展新天地。

——习近平2024年10月29日在省部级主要领

导干部学习贯彻党的二十届三中全会精神专题研讨

班开班式上的讲话

秋天一到，荞麦收割完毕，农家要

利用荞麦花，给猪做猪食。克什克腾当

地人把进入育肥期之前的猪叫“克劳”，

真正的过日子人家，一般都是养一头肥

猪当年宰掉的同时，养着一头克劳，这

克劳历时两年三年，眼看着瘦猪变成肥

猪，这肥猪到最后出圈门都困难，胖得

走起路来直打晃儿。

在农村，高被子垛，高柴草垛，满着

的粮仓与一头大肥猪，共同构织出富裕

生活的标志，当地把辛辛苦苦过日子的

人家称为是根本人家，姑娘愿意嫁到这

样的人家去，

一头大肥猪在走路打晃之后，最后

变成了农民幸福生活的一部分。一大

盆杀猪菜能吃半个冬天，四个猪蹄子加

上猪脸变成二月二的美餐，腊肉甚至猪

皮可以陪伴人们到来年夏天炖豆角，而

满满一大坛子白白的猪油与蔬菜搭配

起来，是一年生活的最后保障。

每年回农村过年，一下班车，心里

想着的第一道菜，与母亲端上来的第一

道菜相吻合，不用说一定是杀猪菜。这

杀猪菜又分为两盘，一盘是肥肉煎血

肠，一盘是干白菜炖猪肉，猪肉煎血肠，

那种香味入口更入心，解馋之类的词一

定是为这样的菜而创造的。伴随这些

回忆的是四小凉菜。

每年过春节，母亲都要做四小凉

菜，天冷，凉菜做好后放在外屋里，一旦

想吃，四小凉菜端上来，可以先喝着酒，

再等热菜上桌。

这四小凉菜是指肘花、灌肠、皮冻

和杏瓣。这四道菜有三道与那个三年

的大肥猪有关，肘花，一片片摆成一朵

花的样子放在盘子中，而每一片肘花里

面都有长长的条纹，让人想到农村木匠

做家具时刨下来的刨花。为什么家乡

的肘花那么地入味呢，我想一是粮食喂

出来的猪肉瓷实，二是放在整个大骨头

锅里煮，佐料能充分地浸入，三是农村

没有冰箱，煮好的肘花长时间在粮食柜

里存放着，能吸取养分。儿时在给客人

上菜之前，母亲在厨房会悄悄地把一片

肘花先放到我的嘴里，我就出去玩去

了，而那香味竟然存留至今。

灌肠更有灌肠的美，猪肠子洗干

净，里面装上猪肉与豆腐、干香菜做成

的馅儿，然后用麻绳系住两头，然后仍

然是放在大骨头锅里煮，煮到快熟时，

要扎几个针眼上去，放放里面鼓胀的

气，同时，大锅里面的菜味也可以进去

几丝，最后捞出来，这灌肠一片一片地

切开，摆成花朵的样子入盘，每片儿用

筷子夹起入口前都不散，口重者，蘸一

点有葱丝的酱油吃味道更佳。

赶紧说一下皮冻。皮冻好吃，其制

作过程，更是有一种传奇的味道。猪皮

刮去毛和油脂剁碎，里面同样放上豆腐

酱油等各种作料，把那一盆汤放到窗台

外，记着盖上高粮杆做成的盖联，否则

会成为猫的美食。第二天早晨，这盆汤

就变成皮冻了。儿时无论我多忙，这皮

冻揭盖的过程，我一定要看，我能看到

母亲那欣慰的表情，做成了，还这么

好。这皮冻切成块，放在菜板上还打晃

儿，切成多薄的薄片都不碎，仍然摆成

花的样子入盘，就餐人每夹一片在入嘴

前，你都会欣赏它那像玻璃一样的质

地，随后就是一桌人的赞叹。我在呼和

浩特的冬天，曾经在一小摊车上买到过

貌似家乡做的皮冻，等不到带回家，扭

头弯下腰就咬一口，却不是家乡的味

道。

最后，说说这杏瓣吧。入冬了，孩

子大人就要一起砸杏核剥杏仁，记得儿

时，垫一块砖，砖上磨出一个杏核大小

的窝，把杏核放到窝上砸，这样才不容

易碎。好的杏仁放到一个碗里，泡软后

去掉皮，然后再把杏仁煮熟，光洁的杏

仁就做成了，仅有杏仁还不行，还要配

上上好的刚扭嘴的黄豆芽儿。家乡的

黄豆芽儿放在炕上捂着被子做成，扭嘴

的豆芽儿好像在叫喊着把它放到土壤

里去，样子特别可爱。也许这是农家最

早领略到的春之气息。

如果只吃杏仁吧，吃完了舌头发

麻，记得家乡叫杏瓣而非杏仁，不用完

整的杏仁，而是把杏仁都变成了两瓣，

这样更容易入味。如果只吃豆芽，就没

有杏瓣的清香，因此要把豆芽和杏瓣混

搭在一起食用。在克旗，只要说杏瓣这

道菜就一定夹杂着豆芽的。

一道豆芽杏瓣，居然有两种物料要

去皮，也许是成本太高了，人们进到镇

里，家家越来越有钱了，四小凉菜在餐

桌却不见了。

我想，在这速成的时代，人们失去

了做美食的耐心。但这两年，人们又返

朴归真了，有些生态旅游山庄能做出妈

妈菜的味道。

我想，只要心归来，春节四小凉菜

重现家乡的餐桌是早晚的事情。

散文

四小凉菜
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■张汉明

小的时候我总觉得

冬天的风

是来自北边的大山

哈气吹着红肿的手，跺着脚

拉着父亲钉的小冰车

不知多少次

憎恨那座山，那股风

长大了，寻马到大山顶

发现山的那边还有山

那股风，依然那么凛冽

立冬那场雪

秋叶嫁出的那天

大雁落下的羽毛

变成翩翩起舞的雪花

覆盖了苍茫草原

阿爸那匹杆子马

孤独嘶鸣在马桩边

额吉手中的铜勺

扬起锅中的奶汁

热腾腾的雾气弥漫在毡包里

冬的味道从半开的天窗落入人间

诗歌

冬天的风（外一首）
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■科恩

阳光洒落在海棠果树上，果树如

同披上了一层金纱。香甜的花香引来

成群结队的蜜蜂。这又是一个繁花似

锦的春天。这棵海棠树是父亲曾经向

别人要来的，当初人家还不愿意给，最

后父亲用给这个人磨剪刀作为交换条

件，才得到了这棵海棠苗。幼小的树

苗如同他瘦弱的女儿，看上去要花点

子力气才能养活。好在父亲有的是细

心和耐力，说父亲是用自己的心血和

汗水，浇灌出了这棵海棠果树一点儿

不为过呢。

茁壮成长起来的海棠树一度成为

我们家一道亮丽风景。父亲经常说，

海棠果树是他的宝贝，养育树和养育

孩子差不多。当海棠果把树枝压弯的

时候，父亲总是向每一个来家里串门

的人炫耀一番，如同炫耀自己考了满

分的女儿。

秋天，树上挂满了海棠果，像一串

串晶莹剔透的红宝石，闪耀着诱人的

光芒。因为果实实在是太浓密，根本

吃不完，母亲就让左邻右舍都来摘。

父亲这时候总是催着母亲打电话给我

和妹妹，叫回来摘海棠果。走的时候

父亲定要我们摘了又摘，终于送亲戚

的也有了，送朋友同事的也有了，父亲

才罢休。看到我和妹妹摘了大一兜小

一兜的海棠果出发，父亲的脸写上了

大大的满足和幸福。

可是，随着父亲的离世，这一切都

发生了改变。母亲来到县城与我一起

生活后，这棵海棠果树便失去了曾经

的精心照料。虽然我们每次回故乡依

然会为它浇水、修剪枝条，但那种曾经

属于父亲的独特关怀已经不再。因

此，海棠果也不再像过去那样稠密。

看着这棵树，我不禁想起了父亲的点

点滴滴，心中涌起无尽的思念和哀

愁。在这份怀念中，我看到了曾经父

母为生活忙碌的样子；一家人围坐在

小炕桌前吃饭的样子；海棠果还没熟，

却摘了一捧偷吃的样子；冬天冻海棠

果又冰又酸，一口吃下去咧嘴的样子；

邻居家小孩准备翻过墙来摘海棠果却

被突然跑出来的猫吓一跳，惹笑院子

里父亲的样子；去闻花香被蜜蜂蛰了

脖子，父亲帮我擦药的样子……我不

禁潸然泪下。“风定落花深，帘外拥红

堆雪。长记海棠开后，正伤春时节。”

春天，海棠果又开满枝丫，满院的

蒿草和它形成鲜明的对比。还是不要

这么花团锦簇了吧，到时候结那么多

果子，谁来摘呢？我心里这样想着。

秋天，果然又是满满的一树果子，是

的，我趁休班回来了，我又怎能不回来

呢？虽然我再也吃不了一捧果子。明

年再结一树吧！我又盼望着。看那喜

鹊和麻雀在树上落着，啄食着海棠果，

他们也得到了父亲的恩惠吧。

我知道海棠果终将有一天也会老

去再也结不出果子来。但如今，它依

然屹立在那里，静静地见证着我们家

的变迁。它的每一片叶子、每一根枝

条都仿佛在诉说着过去的故事。它们

诉说着父亲曾经的努力，诉说着父亲

对这个家的付出，对孩子的疼爱，也诉

说着我们对他的思念和回忆。这棵海

棠树也成为了一个特殊的纽带，连接

在我和故乡之间、过去和现在之间，珍

惜它并遵从父亲的教导，要如他所希

望的一样让生活充满生机和希望。

散文

长记海棠 开
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■红酒


