
一晃参加工作近三十年了，回想这

近三十年的工作历程，真是百感交集，

思绪万千。回首往事，历历在目，值得

欣慰和问心无愧的是，无论从事哪个岗

位的工作，我都能树立正确的思想观

念，尽心尽力在自己的岗位上，发挥自

己最大的极限去钻研去努力。工作是

为了自己，而不是为了别人。做每一项

工作的时候，一定要有正确的认识，不

要抱怨、不要等待、不要攀比，要树立工

作目标和长远规划，树立干一行、爱一

行的理念。

工作中，我们有时候很难选择自己

喜欢的职业，但我们可以改变自己的观

念，保持一份乐观的态度和心情去适应

环境。在生活中，很难有十全十美的事

情，但通过我们的努力可以尽量让自己

完美。记得刚参加工作，我在工商所从

事市场管理工作。一个女孩，才从学校

毕业，就开始和小商小贩打交道，工作

难度和压力可想而知。但我在老同志

的带领下，认真钻研，努力工作，在管辖

的个体户中也树立了一定的威信和好

人缘。后来，我被调到财会岗位，为了

尽快适应角色，我去银行找人学点钱、

学珠算、学记账，在全市的财务票据检

查中，市领导和局领导都对我的工作给

予了高度的评价。后来的工作中，我做

过档案员、工青妇计划生育兼职员，在

全市企业档案创一流工作中被借调到

局机关整理企业档案，由一个一窍不通

的外行，经过边学边干边问，能独立整

理全局的企业档案。在当年的全市评

比中，我局的企业档案工作受到了市局

的好评。后来到办公室从事政务秘书

工作，从一个没有摸过笔杆子的人，变

成一个负责全局文件材料政务信息宣

传工作的人。虽然我非常不情愿，也不

喜欢待在办公室里写那些枯燥的文字，

但别无选择，只能是接受。在办公室从

事文字秘书十四年的时间里，头发大把

掉、眼睛近视、腰肩盘膨出，但我依然用

泪水和汗水去尽职尽责做着这份工

作。后来在我调到纪检监察工作岗位

的近十年里，我坚持在干中学，学中干，

经历“白加黑”“五加二”的工作模式，但

我始终对工作尽职尽责，牢记初心和使

命。

我用自己的经历，想告诉身边的朋

友、同学、同行，不管我们做什么，只要

你拿出自己的热情，认真去对待每一项

工作，虚心向身边的人学习，常怀感恩

之心，别抱怨别人，别抱怨生活，常清除

心中的杂尘，扎实做好每一件事，哪怕

是一件微不足道的小事，只要付出努

力，就一定会有回报。

相信只要我们树立正确的世界观、

人生观、价值观，扎扎实实走稳每一步，

认认真真做好每一件事，最终一定会收

获甜蜜的果实。
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做好工作 树立正确的思想观念很重要
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2.瘤毛獐牙菜（龙胆科獐牙菜属）
别名：紫花当药
形态特征：一年生草本。茎直立，四棱形，沿棱具狭翅，有时具细微点状凸起，
稍带污紫色，通常多分枝。叶对生，条状披针形或条形，先端长渐尖，全缘，基
部渐狭，分离，具 1 脉。花冠淡蓝紫色，辐状；裂片狭卵形，先端渐尖，具紫色脉
5～7 条，基部具 2 囊状淡黄色腺窝，其边缘具白色流苏状长毛，表面具小瘤状
突起。蒴果矩圆形。花果期 9—10 月。
生境：生于森林带和草原带的林缘草甸、草甸。
水分生态类型和区系地理成分：中生草本。东亚北部分布种。
经济价值：全草入药，能清湿热、健胃，主治黄疸型肝炎、急性细菌性痢疾、消化
不良。也入蒙药，功能、主治同肋柱花。

3.花锚（龙胆科花锚属）
别名：西伯利亚花锚
形态特征:一年生草本。基生叶倒披针形，先端钝，基部渐狭成叶柄，花期早枯落。
聚伞花序顶生或腋生；花梗纤细；萼裂片条形或条状披针形，先端长渐尖，边缘稍膜
质，具 1 脉。花冠黄白色或淡绿色，钟状，4 裂达 2/3 处 ；裂片卵形或椭圆状卵形，
先端渐尖，花冠基部具 4 个斜向的长矩。蒴果矩圆状披针形，棕褐色。
生境：生于森林带和草原带的林缘草甸及低湿草甸。
水分生态类型和区系地理成分：中生草本。古北极分布种。
经济价值：全草入药，能清热解毒、凉血止血，主治肝炎、脉管炎、外伤感染发烧、外
伤出血。又入蒙药(蒙药名:希给拉·地格达)，能清热、解毒、利胆、退黄，主治黄疸型
肝炎、感冒、发烧、外伤感染、胆囊炎。

1.红直獐牙菜（龙胆科獐牙菜属）

别名：红直当药

形态特征：多年生草本。具短的根状茎。茎直立，常带紫色，圆柱形，不分枝。基生

叶花期枯萎与凋落。茎生叶对生，矩圆形、椭圆形或卵形，先端钝或渐尖，基部渐狭

成柄；叶柄扁平，下部连生成筒状抱茎。圆锥状复聚伞花序，具多花；花 5 基数；萼

片狭披针形。花冠淡黄绿色，具红褐色斑点；裂片矩圆形或卵状矩圆形，基部具 1

个腺窝；腺窝褐色，圆形，边缘具柔毛状流苏。蒴果卵状椭圆形。花期 8 月，果期

9 月。

生境 ：生于草原带的山地草甸、溪边。

水分生态类型和区系地理成分：湿中生草本。华北—满洲（朝鲜）分布种。

4.椭圆叶花锚（龙胆科 花锚属）
别名：椭叶花锚、卵萼花锚
形态特征：一年生草本。茎直立，近四棱形，沿棱具狭翅，分枝，节间比叶长数
倍。叶对生，椭圆形或卵形，先端锐尖或钝，全缘，基部常近心形，具 5 脉。聚
伞花序顶生或腋生；花梗纤细；花萼 4 裂，裂片椭圆形或卵形，先端锐尖，具 3
脉。花冠蓝色或蓝紫色，钟状，4 裂达 2/3 处；裂片基部具平展的长距，较花冠
长。蒴果卵形，淡棕褐色。花果期7—9 月。
生境：生于草原带的山地阔叶林下及灌丛。
水分生态类型和区系地理成分：中生草本。东古北极分布种。
经济价值：全草入药，能清热利湿、平肝利胆，主治急性黄疸型肝炎、胆囊炎、胃
炎、头晕、头痛、牙痛。

习近平论开创共建“一带一路”更加光明的未来

在当前严峻复杂的国际环境下，推动共建“一带

一路”高质量发展机遇和挑战并存，但总体上机遇大

于挑战。我们要坚定战略自信，保持战略定力，勇于

担当作为，开创共建“一带一路”更加光明的未来。

——习近平2024年12月2日在第四次“一带一

路”建设工作座谈会上的讲话
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在北京的老乡聚会中，大家只要

一提到家乡克旗，就会打开话匣子，大

家会交流回克旗游玩的计划和体验。

有一位同学，是北京的注册会计师，平

时工作压力很大，但再忙，每年都要开

车回克旗转一圈，但他很少下车，他说

他就穿过林海，穿过隧道，心就豁然放

松。听着草原音乐，看看克什克腾窗

外的景、路边的牛就够了。

我的这位同学心中早就装着一片

草原，回克旗不过是一种印证而已。

这才是离自然更近的行者。因为一旦

世外的意味达到，你的一切功利性的

烦恼就会被这里的大风吹走，看到世

界的一切都是美的，一朵白云，一棵小

草都是风景。

外甥女大华也是一位超级热爱草

原的人，她在北京工作，每做完一个财

务项目，她都会回一次草原来奖赏自

己。

在草原不绿的时候，她做很多很

多财务项目，但草原一绿的时候，她把

更多的时间留给草原。渐渐地，她喜

欢上了草原，她梦想着办一个旅游公

司，她一直想给公司起一个特别一点

儿的名字，与她的审美与服务理念相

一致。

即使在没有做公司的时候，她也

喜欢陪人一起回家乡看草原，她把他

人的快乐视为自己的快乐。如果把客

人交给她，她一定会陪好。

她带过一个亲子团，在乌兰布统，

头一天晚上，看完赛马术表演，领着年

轻人看星空。第二天早晨起来吃早

餐时，她又不在房间了，过一会儿，几

位老爷爷老奶奶兴高采烈地回来了，

原来老爷爷老奶奶们醒得早，她陪着

几位早起的老爷爷老奶奶们上山了，

在小山坡上看着日出，她领他们一起

唱过去的歌——《敖包相会》，讲草原

英雄小姐妹的故事。外甥女知道老人

们不爱睡懒觉，她的心够细的。

回到北京后，游客人都说，大华这

孩子太好了，她的歌也唱得好。可能

我们长辈在的时候，她放不开，单独与

客人在一起的时候，会玩得更好。

克旗的风景是一流的，但高端的

旅游服务尚有提升的空间，餐馆里过

于咸的菜肴和高声地说话都会影响游

客的体验。对于公共空间里有人高声

地说话，这也是草原上的习俗吧，人们

在开阔和常常风大的地方说话，音高

会高一些，天长日久就成了习惯。高

声说话的酒桌对他人是一种打扰，而

一旦进入酒桌气氛的人就会觉得是一

种淋漓尽致的享受。多数时候，大华

总能把游客从冷静的旁观者，变成局

内人，让他们也大声说话大碗喝酒。

在克什克腾草原上，喝完酒的人会变

得自来熟悉，经常有陌生人在去卫生

间的路上递上一支烟互相就成了朋

友，就一个感兴趣的话题倚在窗前聊

上半天。

大华一直梦想着在克什克腾拥有

一家自己的酒店，酒店里悬挂着画有

克旗风光的油画。但每每找人来评

估，都觉得克旗旅游的季节性强而搁

浅。

在北京，若干的大公司需要高端

的财务人员，这使大华的年薪在增长，

但是对于她来说，多高的年薪也代替

不了草原。她的双脚只有落在草原上

才是快乐的。

她喜欢草原上那些迷人的缓坡，

喜欢在草原上的云影间散步，一只脚

踏在云影里，一只脚踏在阳光下，然后

跟着云影移动，这种体验确实很好玩，

以至于在她成为孩子母亲的时候，依

然像一位少年。她说：“每个人的心

中，都装着一个故乡，那里给了你生命

最初的营养，望向草原、河湖、沙地和

群山，闻着故乡的味道，你会找到最初

的自己”。

在北京的酒桌上，她讲的依然大

多是草原，瞬间把人们从沉重的财务

阿拉伯数字中解脱出来，敬酒、说话、

唱歌、欣赏手机里草原的风景，这都是

固定的程序。大华把克什克腾草原的

文化延伸到了北京。我常常想，地气

是一种人文资源，草原文化让各个地

域中的人们交融在一起，变成一道酒

桌上的风景。

白音敖包山下的贡格尔草原，有

起伏的山，稀疏的树，平缓的河流，茂

密的草原，有千百年来与牧人做伴的

牛羊和马匹。蒙古语把这种开阔的地

方称之为“杭盖”，有一天，杭盖这个词

进入了大华的脑海。

大华想出了她公司的名字，叫牧

云杭盖。科普、健身、养生、商务，克什

克腾高端旅游确实大有文章可做。我

们期待着牧云杭盖这一品牌在草原上

升起。

散文

牧云杭盖
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落日把云化成了山

暮光又把山变成了云

山那边有朦胧的灯光

云里边有依稀的星光

灯光顺着路明亮起来

星光沿着地平线暗淡下去

明亮起来的也有房子

在空寂的高原和雪原上

像倒映的星星

暗淡下去的还有疏林

在幽冷的流沙和灌丛中

似凝重的湖面

灯光被路树切割成一粒一粒的星星

星光被飘雪霓散成一盏一盏的烛灯

风缠绊着树枝摇动

像是要把远山唤醒

云融化在渺远的夜幕

如同点亮了地上的星星

一只迷鸟找不到归途

随风滑落进疏林深处

云
一
样
的
山

山
一
样
的
云
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